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Recette Bruschetta

Pain aux ceréales, fromage blanc, tomates cerises
marinées... Simple, frais et délicieux !

Ingrédients:

4 tranches de pain de mie aux céréales, 4 cuilleres a soupe
de fromage blanc, 2 tomates cerises coupées en petits des,
2 filets d’'huile d’olive, Sel, poivre noir, origan, Quelques
feuilles de basilic.

Préparation:
Faites griller les tranches de pain de mie dans une poéle ou
au four jusqu'a ce qu’elles soient dorees et croustillantes.
Tartinez-les genereusement de fromage blanc.

Dans un bol, melangez les tomates cerises avec I'huile
d'olive, le sel, le poivre et I'origan.

Répartissez le mélange de tomates cerises sur les tranches
de pain.

Ajoutez quelques feuilles de basilic frais.







